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Программа деятельности краткосрочной профильной смены

«Выбор»
Номинация: программа краткосрочной профильной смены продолжительностью 5 дней

Целевая группа: учащиеся общеобразовательных организаций Карагайского района в возрасте 12 – 16 лет, 45 человек
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Место реализации программы: МОКУ «Обвинская школа-интернат»
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Пояснительная записка

Для растущего человека, приближающегося к порогу взрослой самостоятельной жизни, самой существенной проблемой становится проблема выбора целей, смыслов и сценариев своего будущего. А поскольку подавляющее большинство подростков ищут приложение своих способностей и воплощение своих желаний в профессиональной сфере, то проблема профессионального самоопределения и становится в этом возрасте самым горячим, самым актуальным, самым болезненным и самым рискованным «полем битвы» интеллекта, эмоций,  расчета и детей, и родителей, и педагогов. 

Ситуация усугубляется тем,  что в XXI веке и профессиональный мир, и рынок труда, и основания для выбора кардинально отличаются от века предыдущего, когда нынешним родителям и учителям приходилось решать для себя похожую проблему. Следовательно, личный опыт старшего поколения не может послужить примером для подражания нашим детям. А если к этому добавить, что современные подростки, в принципе, не владеют методологией, технологий и психологией совершения ответственного, рационального и адекватного выбора, то можно предположить, сколько ошибок, неуспехов и жизненных трагедий происходит и будет происходить, если  не предпринять грамотные и профессиональные усилия в этом направлении. Профильное обучение в старшей школе, увы, не способствует решению проблемы, поскольку в нём доминирует предметное обучение и, в лучшем случае, его результатом становится приличный результат ЕГЭ. Но этим результатом надо ещё грамотно распорядиться. Однако подавляющее большинство выпускников школы, не определившись с Делом, которым бы хотелось заниматься в будущем, поступают в вузы по принципу «куда возьмут». В итоге по статистике от 50 до 80% получивших высшее профессиональное образование выпускников вузов не работают по специальности, пополняя ряды малоуспешных

непрофессиональных работников со всеми вытекающими временными, финансовыми, карьерными и человеческими потерями. 

Однако существуют современные подходы и практики обучения подростков совершению выбора и реального профессионального самоопределения. Они многократно реализованы в Пермском районе Пермского края в условиях проектно-обучающих семинаров, очно-заочных школ и лагерей-интенсивов. Результатами этой работы стали актуализация ситуации выбора подростками, научение их совершать самостоятельный выбор и  выработка личных образовательных проектов, реализация которых приводила к цели – самоопределению в собственном профессиональном будущем.  
В Карагайском районе работа по профессиональному самоопределению учащихся сводится к деятельности школ. Между тем отсутствует системность в работе по данному направлению. 

За период 1 квартала 2016 года управлением образования организовано два муниципальных мероприятия: ярмарка учебных мест  «Мой выбор», муниципальное родительское собрание с организацией дискуссионной площадки по вопросу выбора профессионального пути.
 Опираясь на опыт Пермского района, мы решили организовать в Карагайском районе краткосрочную профильную смену, направленную на обучение подростков совершению выбора и реального профессионального самоопределения.
Девиз профильной смены: «Если не знаешь куда плыть,
 то любой ветер не будет попутным»
Сенека
Цели и задачи

 Цель: содействие формированию у подростков способности к реальному профессиональному самоопределению.

Задачи:

1. Создать индивидуальные программы по профессиональному самоопределению учащихся;

2. Организовать профессиональные пробы на основе составленных программ;

3. Организовать стажировку педагогов района по организации профессионального самоопределения учащихся.
Тип лагеря, на базе которого реализуется программа, - программа краткосрочной профильной смены продолжительностью 5 дней.
Время и место проведения:    МОКУ «Обвинская школа-интернат», с 29 октября  по 03 ноября 2016 года.
Продолжительность смены: 5 дней
Участники программы:  дети от 12 до 16 лет,   учащиеся общеобразовательных организаций  Карагайского муниципального района в количестве 45 человек.
Режим работы лагеря:

7.50-8.00  Подъем

8.00-8.30 утренняя зарядка

8.30-9.00 утренний туалет, заправка постелей, уборка территории

9.00-9.30 завтрак

9.30-10.00 подготовка к занятиям, соревнованиям

10.00-13.00 занятия по расписанию

13.00-13.30 время для личных потребностей, подготовка к приему пищи

13.30-14.30 обед

14.30-16.00 тихий час

16.00-16.30  полдник

16.30-17.00 личное время

17.00-18.00 подготовка к общелагерным мероприятиям

18.00-18.30 ужин

18.30-19.00 личное время

19.00-19.30 культурно-досуговые и спортивно-массовые мероприятия

21.30-22.00 личное время

22.00 отбой
Педагогический состав: начальник лагеря, отрядный вожатый, воспитатели, психолог, медицинский работник, обслуживающий персонал.
Этапы реализации программы

   1.Подготовительный:

-подбор кадров;

 -подготовка методических материалов;

-подготовка материально-технической базы.

   2. Организационный:

-формирование отрядов;

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;

-оформление уголков отрядов.

   3. Основной:

- познавательная деятельность; 
- игровая деятельность;

- организаторская деятельность;

- предметно-трудовая деятельность;

- досуговая деятельность;

- спортивно-оздоровительная деятельность;

- профориентационная деятельность.
   4. Заключительный:

-закрытие смены (последний день смены);

-сбор отчетного материала;

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций.

Содержание программы
В программе лагеря обучающие семинары «Как делать собственный выбор», «Я выбираю своё будущее»; проектный семинар «Мой образовательный проект»; психологические тренинги, ролевые и деловые игры, направленные на личностный рост подростков, развитие коммуникативных компетентностей, повышении самооценки и уверенности в себе; встречи с представителями разных профессий; профессиональные и социальные пробы; обучение социальному проектированию и реализация собственных проектов подростками, направленных на организацию их досуга. 

Организационное сопровождение и непосредственное исполнение Программы осуществляет муниципальное казенное учреждение «Управление образования администрации Карагайского муниципального района»
В качестве социальных партнеров для реализации программы привлекаются: 

· В.П.Факторович, директор АНО Центр образования и развития «ФАКТОР УСПЕХА»;
· МОКУ «Обвинская школа-интернат»;

· МБОУ «Обвинская средняя общеобразовательная школа».

Контроль над реализацией программы осуществляет  МКУ «Управление образования администрации Карагайского муниципального района».
Нормативно-правовая база:

- Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.4.969-00 от 02.02.2001

- Закон РФ «Об образовании»

- Конвенция ООН о правах ребенка

- Конституция РФ

Планируемый результат

Реализация Программы должна обеспечить:
1. Разработка индивидуальных программ по профессиональному самоопределению учащихся;
2. Прохождение учащимися профессиональных проб в соответствии с их индивидуальными программами;

3. Улучшение эмоционального состояния учащихся(снятие напряжения учебных будней);

4. Повышение квалификации педагогов района по вопросу обучения учащихся умению совершать осознанный выбор, по организацию работы по профессиональному определению подростков.
